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Ñî Äíÿ ãëàâû

ÍÀ ÏÎÐÎÃÅ -
ÝÏÈÄÅÌÈß ÃÐÈÏÏÀ

Ñåãîäíÿ ïî âñåì ÑÌÈ òåìà
íîìåð îäèí - ýïèäåìèÿ ãðèïïà.
Ñòàòèñòèêà ïî íåêîòîðûì ðåãè-
îíàì ïóãàþùàÿ, âî ìíîãèõ ñëó-
÷àÿõ  äèàãíîñòèðóåòñÿ ñâèíîé
ãðèïï, åñòü è ëåòàëüíûå èñõî-
äû. Ñâèðåïñòâóåò ãðèïï è â ñî-
ñåäíåì ñ íàìè Òåãóëüäåòñêîì
ðàéîíå. Ñ òðåâîæíîé ñèòóàöèè
â Òåãóëüäåòå íà÷àë ðàçãîâîð ñ
ãëàâàìè ïîñåëåíèé íà ïðîøåä-
øåì  25 ÿíâàðÿ Äíå ãëàâû Í.Í.
Ïèâîâàðîâ - ãëàâà ðàéîíà.  Ïîä-
ðîáíåå î çàáîëåâàåìîñòè ãðèï-
ïîì è î ñèòóàöèè ó íàñ â ðàéî-
íå ðàññêàçàëà ãëàâíûé âðà÷ ÇÐÁ
Ë.À.Õðèùåíêî. Ïî åå ñëîâàì,
êàðàíòèííûå ìåðîïðèÿòèÿ ââå-
äåíû â íåáîëüøîì ïîñåëêå
Áåëûé ßð Òåãóëüäåòñêîãî ðàé-
îíà, ãäå èç 400 ñ ëèøíèì æèòå-
ëåé áîëåþò 58. Íî î÷àã ãðèïïà
òàì óæå ëîêàëèçîâàí. Êàê ñêà-
çàëà ãëàââðà÷, áîëåþò ãðèïïîì
â Òîìñêîé îáëàñòè â îñíîâíîì
ëþäè, íå ïîñòàâèâøèå ïðèâèâ-
êó. À ìåæäó òåì, â ñîñòàâ êîì-
ïëåêñíîé âàêöèíû áûë âêëþ÷åí
êàê ðàç øòàìì òîãî ñàìîãî ñâè-
íîãî ãðèïïà. Ó íàñ â Çûðÿíñêîì
ðàéîíå ýïèäïîðîã ïî ãðèïïó è
ÎÐÂÈ  íå ïðåâûøåí è ñëó÷àåâ
ãðèïïà, ê ñ÷àñòüþ, ïîêà íåò. Èç
35 âûçîâîâ ñêîðîé ïîìîùè çà
ïðîøëóþ íåäåëþ  ê áîëüíûì
ÎÐÇ áûëî âñåãî øåñòü.  Íî â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â Òîìñêå è ñî-
ñåäíåì ðàéîíå óæå ýïèäåìèÿ
ãðèïïà, íåëèøíèì áóäåò ïðè-
ñëóøàòüñÿ ê ñîâåòàì âðà÷åé.
Ãëàâíûé âðà÷ ÇÐÁ ðåêîìåíäî-
âàëà óñòàíîâèòü êîíòðîëü â
øêîëàõ è ñàäàõ: áîëüíûõ äåòåé
íå ïðèíèìàòü, à òàêæå íîñèòü
ìàñêè, ìåíÿÿ èõ êàæäûå äâà
÷àñà, ïðèíèìàòü ïðîòèâîâè-
ðóñíûå ïðåïàðàòû â öåëÿõ ïðî-
ôèëàêòèêè - àðáèäîë, ýðãîôå-
ðîí, èíãîâåðèí, êàãîöåë, ðè-
ìàíòàäèí è äðóãèå.  Òåì áî-
ëåå íàäî ïðèíèìàòü èõ, åñëè
âû çàáîëåëè. Ñàìûì äåéñòâåí-
íûì ïðåïàðàòîì ïðè çàáîëåâà-
íèè ãðèïïîì ñ÷èòàåòñÿ òàìèô-
ëþ, íî ýòî äîðîãîñòîÿùåå ëå-
êàðñòâî. Ïðè ïåðâûõ ñèìïòî-
ìàõ ãðèïïà - âûñîêîé òåìïåðà-
òóðå, ëîìîòå êîñòåé, ñèëüíîé
ãîëîâíîé áîëè ñëåäóåò âûçâàòü
íà äîì âðà÷à. Ïðîâåòðèâàíèå
ïîìåùåíèÿ, âëàæíûå óáîðêè,
ïîëíîöåííîå ïèòàíèå, âèòàìè-
íèçàöèÿ ïèùè, ÷àñòîå ìûòüå

ðóê - ýòî åùå íåñêîëüêî ñîâå-
òîâ âðà÷åé, ÷òîá óáåðå÷ü ñåáÿ
îò ãðèïïà. Åñëè ìû áóäåì çà-
íèìàòüñÿ ïðîôèëàêòèêîé, òî
áîëåòü  â ìàññîâîì ïîðÿäêå íå
áóäåì. Ãëàâà ðàéîíà ïîðó÷èë
ñïåöèàëèñòó ïî ÃÎ è ×Ñ ïîä-
ãîòîâèòü ïðîåêò ðàñïîðÿæå-
íèÿ î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàñïðîñ-
òðàíåíèÿ ãðèïïà.

ÊÀÊ ÍÅ ÏÐÎÏÓÑÒÈÒÜ
ÃÐÈÏÏ ÏÒÈÖ

È ÀÔÐÈÊÀÍÑÊÓÞ ×ÓÌÓ
Î ïëàíå ìåðîïðèÿòèé ïî

ïðåäóïðåæäåíèþ âîçíèêíîâå-
íèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ àôðè-
êàíñêîé ÷óìû ñâèíåé, ãðèïïà
ïòèö íà òåððèòîðèè íàøåãî ðàé-
îíà ðàññêàçàë ðóêîâîäèòåëü ðàé-
îííîãî âåòóïðàâëåíèÿ Î.Â.Êî-
ïûëîâ. ×òî êàñàåòñÿ ãðèïïà
ïòèö, òî íàøà âåòñëóæáà áóäåò
îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü çà çàâî-
çîì â ðàéîí ìîëîäíÿêà äîìàø-
íåé ïòèöû, âìåñòå ñ ãëàâàìè ïî-
ñåëåíèé âåñòè ñ íàñåëåíèåì
ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó ïî
ýòèì çàáîëåâàíèÿì, âûñòóïàòü
â ÑÌÈ. Ê òîìó æå, 18 ôåâðàëÿ
íàøè âåòâðà÷è ïðèìóò ó÷àñòèå
â ó÷åíèÿõ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ
ãðèïïà ïòèö, êîòîðûå ïðîéäóò
íà òåððèòîðèè Òåãóëüäåòñêîãî
ðàéîíà. Ãëàâà ðàéîíà Í.Í.Ïèâî-
âàðîâ äàë çàäàíèå ãëàâàì ïîñå-
ëåíèé ïîäãîòîâèòü êîìïëåêñ-
íûå ïëàíû ìåðîïðèÿòèé ïî ïðå-
äóïðåæäåíèþ âîçíèêíîâåíèÿ è
ðàñïðîñòðàíåíèÿ àôðèêàíñêîé
÷óìû ñâèíåé è ãðèïïà ïòèö ïî
êàæäîìó ïîñåëåíèþ, à ãëàâíî-
ìó ñïåöèàëèñòó ïî ÃÎ è ×Ñ -
êîìïëåêñíûé ïëàí ðàéîíà è
âñåì íåóêîñíèòåëüíî åãî ñî-
áëþäàòü. Îñîáîå âíèìàíèå, ñêà-
çàë ãëàâà ðàéîíà, íàäî óäåëèòü
Âûñîêîâñêîìó è Äóáðîâñêîìó
ïîñåëåíèÿì, ãäå èìååòñÿ áîëü-
øîå ïîãîëîâüå ñâèíåé è, ê ñî-
æàëåíüþ, åñòü æèòåëè ñåë, êî-
òîðûå âûïóñêàþò æèâîòíûõ íà
óëèöó.  Ãëàâà  òàêæå íàïîìíèë,
÷òî â ïîñåëåíèÿõ äîëæíà áûòü
òî÷íàÿ ñòàòèñòèêà âñåãî ñâèíî-
ãî ïîãîëîâüÿ. Ê ñîæàëåíüþ, èç-
âåñòíû ôàêòû, êîãäà  æèòåëè
íàøèõ ñåë ñêðûâàþò èñòèííîå
êîëè÷åñòâî ñâèíåé íà  ñâîåì
ïîäâîðüå. Íî íàäî çíàòü î òîì,
÷òî â ñëó÷àå âñïûøêè çàáîëå-
âàíèÿ ìåäèêàìåíòîâ âåòâðà÷è
ïîëó÷àò òîëüêî íà ó÷òåííîå
ïîãîëîâüå.

ÂÛÁÎÐÛ-2016
Â íûíåøíåì ãîäó æèòåëÿì

íàøåãî ðàéîíà ïðèäåòñÿ äâàæ-
äû ïðèõîäèòü íà èçáèðàòåëü-
íûå ó÷àñòêè:  ïåðâûé ðàç - â
ìàðòå, ïðàâäà, íå âñåì, à òîëü-
êî æèòåëÿì äâóõ ïîñåëåíèé, à
âîò âî âòîðîé ðàç - âñåì áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ. 13 ìàðòà ñîñòîÿòñÿ
âûáîðû ãëàâ  Çûðÿíñêîãî è ×åð-
äàòñêîãî ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé,
äåïóòàòîâ â Äóìó Çûðÿíñêîãî
ðàéîíà - ïî äâóì îêðóãàì è ïî
îäíîìó îêðóãó - äåïóòàòîâ Çû-
ðÿíñêîãî  ïîñåëåíèÿ. Â  íûíåø-
íåì æå ãîäó 18 ñåíòÿáðÿ ïðîé-
äóò  âûáîðû â Ôåäåðàëüíîå Ñî-
áðàíèå ÐÔ è â ýòîò æå äåíü - â
Çàêîíîäàòåëüíóþ Äóìó Òîìñêîé
îáëàñòè. Ïðåäâàðÿÿ âûáîðû â
Ôåäåðàëüíîå Ñîáðàíèå, 22 ìàÿ
ïàðòèÿ "Åäèíàÿ Ðîññèÿ"  ïðî-
âåäåò ñâîé ïðàéìåðèç, ïðè÷åì
îäíîâðåìåííî âî âñåõ ðåãèî-
íàõ. Îá îðãàíèçàöèè ó÷àñòêîâ
äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî ãîëîñî-
âàíèÿ íà Äíå ãëàâû ðàññêàçàëà
ïðåäñåäàòåëü òåððèòîðèàëüíîé
èçáèðàòåëüíîé êîìèññèè Ñ.Ê.Ãó-
ñåâà. Íà òåððèòîðèè ðàéîíà
áóäåò ñîçäàíî ñåìü ó÷àñòêîâ: ñ
öåíòðîì â Öûãàíîâå, Äóáðîâêå,
â Çûðÿíêå - â öåíòðå êóëüòóðû
"Ðàäóãà", â Áîãîñëîâêå, Ìèõàé-
ëîâêå, Âûñîêîì è ×åðäàòàõ.
Ó÷àñòêè áóäóò ðàáîòàòü â ó÷-
ðåæäåíèÿõ, ãäå èìåþòñÿ êîì-
ïüþòåðû è åñòü âûõîä â èíòåð-
íåò. Óæå ñôîðìèðîâàíû ñ÷åò-
íûå êîìèññèè, â èõ ñîñòàâ âîø-
ëè åäèíîðîññû, ðàáîòàþùèå â
ñîñòàâå äåéñòâóþùèõ ó÷àñòêî-
âûõ êîìèññèé, à òàêæå íàõîäÿ-
ùèåñÿ â ðåçåðâå.

Î ÔÅÑÒÈÂÀËßÕ
È ÏÐÀÇÄÍÈÊÀÕ

Î äîñóãîâûõ  ìåðîïðèÿòèÿõ
ïîä îòêðûòûì íåáîì, ïðîâîäè-
ìûõ â ðàéîíå,  ðàññêàçàëà íà Äíå
ãëàâû ðóêîâîäèòåëü öåíòðà
êóëüòóðû Å.Â.Ìèêèíèíà. Â 2016
ãîäó Äóáðîâñêîå ïîñåëåíèå
ïðîâåäåò âîåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êèé ïðàçäíèê "Íàø ôåâðàëü",
Âûñîêîâñêîå ïîñåëåíèå - ôåñ-
òèâàëü íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð
"Ðîññèÿ - ýòî ìû". Â Ìèõàéëîâ-
êå ïëàíèðóåòñÿ ïðàçäíèê  "Ðàç-
íîöâåòüå çåìëè Çûðÿíñêîé", â
×åðäàòàõ - "Êàïåëüêà Ðîññèè",
â Çûðÿíñêîì ïîñåëåíèè - ïðàç-
äíèê "Æèâè âåêà, Çûðÿíñêàÿ
çåìëÿ". Â äåíü âûáîðîâ 13 ìàð-
òà â ðàéöåíòðå è ñåëàõ ïðîé-

äóò íàðîäíûå ãóëÿíüÿ, çûðÿí-
öû äðóæíî ïðîâîäÿò çèìó. Åùå
îäíî ìàñøòàáíîå ìåðîïðèÿòèå-
ôåñòèâàëü ñàìîäåÿòåëüíûõ
êîìïîçèòîðîâ  "Çûðÿíñêèå
çîðè", íàø öåíòð êóëüòóðû ïðî-
ñèë îáëàñòíîå ðóêîâîäñòâî
âêëþ÷èòü åãî â ïëàí îáëàñòíûõ
ìåðîïðèÿòèé. Áëèæàéøåå ìå-
ðîïðèÿòèå - "Íàø ôåâðàëü" â
Äóáðîâêå, ïî òðàäèöèè ïîñâÿ-
ùåí ïðàçäíèê Äíþ çàùèòíèêà
Îòå÷åñòâà , ïîýòîìó ïðîéäåò
îí êàê âîåííî-ñïîðòèâíûé ïðàç-
äíèê.  Â ôåâðàëå æå íàøè ðà-
áîòíèêè êóëüòóðû ïðèìóò ó÷àñ-
òèå â ãóáåðíàòîðñêîì ôåñòèâà-
ëå "Âìåñòå ìû - Ðîññèÿ", à ó íàñ
â ðàéîíå ïðîéäåò îáëàñòíîé
êîíêóðñ ÓÂÄ "Ùèò è ëèðà". Îñ-
íîâíîå áðåìÿ ðàñõîäîâ íà îðãà-
íèçàöèþ  ïîñåëåí÷åñêèõ ïðàç-
äíèêîâ ïðèäåòñÿ íà ñàìè æå
ïîñåëåíèÿ,  ïðè ýòîì íå âàæíî
- áþäæåòíûå ýòî áóäóò  ñðåä-
ñòâà èëè ñïîíñîðñêèå , ïîä÷åð-
êíóë ãëàâà ðàéîíà. Ðàéîí  âû-
äåëèò ðîâíî ñòîëüêî ñðåäñòâ,
ñêîëüêî çàëîæåíî â ìóíèöè-
ïàëüíîé ïðîãðàììå "Ðàçâèòèå
êóëüòóðû", íî è òî òîëüêî â òîì
ñëó÷àå, åñëè óäàñòñÿ ñîáðàòü
íàëîãè.

Î ÍÀÐÎÄÍÛÕ ÄÐÓÆÈÍÀÕ
Î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ

äîáðîâîëüíûõ íàðîäíûõ äðó-
æèí â ñåëüñêèõ ïîñåëåíèÿõ ãî-
âîðèëè ñ ãëàâàìè íà÷àëüíèê
îòäåëåíèÿ ó÷àñòêîâûõ óïîëíî-
ìî÷åííûõ ïîëèöèè è ÏÄÍ
Ï.Â.Áèðþêîâ è ñåêðåòàðü ðàé-
îííîé àäìèíèñòðàòèâíîé êî-
ìèññèè Ñ.Â.Ãîâîðîâ. Íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü íàðîäíàÿ äðóæè-
íà â ñîñòàâå äåñÿòè ÷åëîâåê
ñîçäàíà òîëüêî â Çûðÿíñêîì
ïîñåëåíèè, à ìåæäó òåì, ïî-
äîáíûå äðóæèíû äîëæíû äåé-
ñòâîâàòü â êàæäîì ïîñåëåíèè
è ïîìîãàòü ñîòðóäíèêàì ïîëè-
öèè îáåñïå÷èâàòü îáùåñòâåí-
íûé ïîðÿäîê. Ýòî  âîçâðàùåíèå
ê íå ñîâñåì åùå çàáûòîìó ñî-
âåòñêîìó ïðîøëîìó, êîãäà íà
óëèöàõ ãîðîäîâ è ñåë ìîæíî
áûëî âñòðåòèòü íàðîäíûõ äðó-
æèííèêîâ ñ êðàñíûìè ïîâÿçêà-
ìè íà ðóêàâå.  Çûðÿíñêèå äðó-
æèííèêè âìåñòå ñ ñîòðóäíèêà-
ìè ïîëèöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â
19 ðåéäîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, à
òàêæå â îõðàíå ìàññîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, èìè ïðåäîòâðàùå-
íî 40 ïðàâîíàðóøåíèé è ïðî-
âåäåíî 18 áåñåä ñ ïðàâîíàðó-
øèòåëÿìè. Ïî èòîãàì 2015 ãîäà
îäèí äðóæèííèê ïîîùðåí äå-

íåæíîé ïðåìèåé ÓÂÄ.

Î ÏÅÐÅÄÀ×Å ÊÎÒÅËÜÍÛÕ
È ÆÈËÜÅ ÄËß ÑÈÐÎÒ

Ðàéàäìèíèñòðàöèÿ ðåøàåò
âîïðîñ î ïåðåäà÷å êîòåëüíûõ,
êîòîðûå îòàïëèâàþò îáúåêòû
ñîöêóëüòáûòà è  æèëüå â ñåëàõ,
ñïåöèàëèçèðîâàííîìó êîììó-
íàëüíîìó ïðåäïðèÿòèþ. Ñåãîä-
íÿ ýòè êîòåëüíûå íàõîäÿòñÿ íà
áàëàíñå øêîë. Ìàëî òîãî, ÷òî
ýòî äîïîëíèòåëüíàÿ íàãðóçêà íà
äèðåêòîðîâ, òàê åùå ó îáðàçî-
âàíèÿ íåò âîçìîæíîñòè çàíÿòü-
ñÿ ìîäåðíèçàöèåé ýòèõ êîòåëü-
íûõ. Îá ýòîì íà ñîâåùàíèè ãî-
âîðèë ðóêîâîäèòåëü ðàéîííîãî
óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
À.À.Îñàä÷èé. Â ðàéîíå óæå ïðî-
ðàáîòàí âîïðîñ î ïåðåäà÷å êîì-
ìóíàëüùèêàì êîòåëüíîé Ñåìå-
íîâñêîé øêîëû, à òàêæå ñèñòå-
ìû âîäîñíàáæåíèÿ â ýòîì ñåëå.
Äàëüøå áóäåò âåñòèñü ðàáîòà è
ïî äðóãèì ñåëàì, íî ïåðåäà÷à
ñîñòîèòñÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå,
åñëè òàðèô íà òåïëî îñòàíåò-
ñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå. Åñëè æå
îí âûðàñòåò â ðàçû, òî è íèêà-
êîé ïåðåäà÷è íå áóäåò.

Ãëàâû îáñóäèëè òàêæå íà
ñîâåùàíèè è âîïðîñ î ïðèîáðå-
òåíèè  æèëüÿ äëÿ äåòåé-ñèðîò
è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå-
÷åíèÿ ðîäèòåëåé. Ïî èíôîðìà-
öèè ãëàâíîãî ñïåöèàëèñòà ïî îïå-
êå è ïîïå÷èòåëüñòâó Í.Ã.Ñòåïà-
íåö, íà 1 ÿíâàðÿ 2016 â î÷åðåäè
íà êâàðòèðó ó íàñ ñòîÿëî 30 ñè-
ðîò è åùå 22 ÷åëîâåêà â òå÷å-
íèå ãîäà ïîëó÷àò ñâîå ïðàâî íà
ïðèîáðåòåíèå æèëüÿ ïîñëå
òîãî, êàê èì èñïîëíèòñÿ 18 ëåò.
Íà ïîêóïêó æèëüÿ ñèðîòàì ðàé-
îí ïîëó÷èò 7,9 ìèëëèîíà ðóá-
ëåé èç îáëàñòíîãî áþäæåòà è
ïî÷òè äâà ìèëëèîíà - èç ôåäå-
ðàëüíîãî. Ñàìîå áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ñèðîò ïðîæèâàåò íà òåð-
ðèòîðèè Çûðÿíñêîãî ïîñåëå-
íèÿ, ïîýòîìó èìåííî çäåñü
ïðåäñòîèò ïðèîáðåñòè ñàìîå
áîëüøîå êîëè÷åñòâî êâàðòèð.
Ïðèîáðåòàÿ æèëüå äëÿ ýòîé
êàòåãîðèè,  ãëàâû  ïîñåëåíèé
ñòîëêíóëèñü  ñ î÷åðåäíîé
ïðîáëåìîé: âíîñèòü âçíîñû â
ôîíä êàïðåìîíòà çà êàæäóþ
êâàðòèðó íàäî ñàìèì æå ïî-
ñåëåíèÿì, ïîòîìó ÷òî èìåí-
íî îíè ÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííèêà-
ìè æèëüÿ, à ñèðîòû æèâóò â ýòîì
æèëüå ïî äîãîâîðàì ñîöèàëüíî-
ãî íàéìà. Äëÿ àäìèíèñòðàöèé
æå ïîñåëåíèé ñ èõ íåáîëüøèìè
áþäæåòàìè ýòî íîâîå áðåìÿ…

ÍÀÒÀËÜß ÈÂÀÍÎÂÀ.

Âûáîðû - 2016
Èçáèðàòåëüíàÿ êîìèññèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ  “Çûðÿíñêèé ðàéîí”

ïðåäñòàâëÿåò ñâåäåíèÿ  î âûäâèíóòûõ êàíäèäàòàõ  íà äîëæíîñòü Ãëàâû ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ  “Çûðÿíñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå” ïî ñîñòîÿíèþ íà 25 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà

Èçáèðàòåëüíàÿ êîìèññèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ  “Çûðÿíñêèé ðàéîí”
ïðåäñòàâëÿåò ñâåäåíèÿ  î âûäâèíóòûõ êàíäèäàòàõ  â äåïóòàòû Ñîâåòà ìóíèöèïàëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ “Çûðÿíñêîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå”  ïî ñîñòîÿíèþ íà 27 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà
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 ñóäèìîñòè

Ñóäèìîñòü ñò.222 ÷1 â 1985 ã,

ïîãàøåíà â 1987 ã; ñóäè-

ìîñòü ñò.222 ÷1 â 1996 ã,

ïîãàøåíà â 1998 ã.

ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÜ ÁÎËÜØÅ 51,4 %

Ñ 18 ïî 24 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà ôàêòè÷åñêèé óðîâåíü çàáîëå-
âàåìîñòè ãðèïïîì è ÎÐÂÈ íà òåððèòîðèè Òîìñêîé îáëàñòè ïðå-
âûñèë ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ íà 51,4 ïðîöåíòà, ñîîáùèëà çàìå-
ñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Òîì-
ñêîé îáëàñòè Ñâåòëàíà Àëåêñååâà. Óïðàâëåíèå Ðîñïîòðåá-
íàäçîðà ïðîãíîçèðóåò ñîõðàíåíèå ñèòóàöèè ñ ïðåâûøå-
íèåì ïîðîãà ïî çàáîëåâàåìîñòè ãðèïïîì è ÎÐÂÈ íà áëè-
æàéøèå ïÿòü íåäåëü. Íà÷èíàÿ ñ 11 ÿíâàðÿ â áîëüíèöû ðåãè-
îíà îáðàòèëèñü 11 500 ÷åëîâåê. Â ñòàöèîíàðàõ Òîìñêà ñåé÷àñ
íàõîäÿòñÿ íà ëå÷åíèè 286 ÷åëîâåê ñ ëåãêîé è ñðåäíåé ôîð-
ìîé ÎÐÂÈ è ãðèïïà. ×èñëî òåõ, ó êîãî ïîäòâåðæäåí âèðóñ ãðèï-
ïà À(Í1N1)2009,  36 ÷åëîâåê, ïðè ýòîì ÷àñòü èç íèõ óæå ïðî-
ëå÷èëèñü è âûïèñàëèñü èç áîëüíèö. Ïàöèåíòû ñ ëåãêîé ôîð-
ìîé, ó êîòîðûõ íå áûëî îñíîâàíèÿ äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè, ïðî-
øëè ïðîòèâîâèðóñíîå ëå÷åíèå â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ.

-Â àïòåêàõ Òîìñêîé îáëàñòè ñôîðìèðîâàí äîñòàòî÷íûé çà-
ïàñ ïðåïàðàòîâ, - ïîä÷åðêíóëà è.î. çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà
äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Îëüãà Èâàííèêîâà. - Åæåìåñÿ÷-
íî ìû ïðîâîäèì ìîíèòîðèíã öåí íà ëåêàðñòâà, åæåäíåâíî -
íà ïðåäìåò èõ íàëè÷èÿ êàê ìèíèìóì ïî 17 ïîçèöèÿì. Åñòü
ïðîòèâîâèðóñíûå ïðåïàðàòû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî
äëÿ ëå÷åíèÿ, òîëüêî äëÿ ïðîôèëàêòèêè èëè òîãî è äðóãîãî
îäíîâðåìåííî. Âñå îíè âçàèìîçàìåíÿåìû è åñëè â àïòåêå íåò
îïðåäåëåííîãî ïðîòèâîâèðóñíîãî èëè áàðüåðíîãî ñðåäñòâà,
òî êàê ïðàâèëî, âñåãäà íàõîäèòñÿ åãî àíàëîã. Ñòîëü ïîïóëÿð-
íàÿ îêñîëèíîâàÿ ìàçü - ïðîôèëàêòè÷åñêèé ïðåïàðàò, íå èìå-
þùèé îòíîøåíèÿ ê ïðîöåññó ëå÷åíèÿ. Òàìèôëþ, íàïðîòèâ,
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ è íàçíà÷àåòñÿ ïî ðåöåïòó âðà÷à,
ñêóïàòü åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè íå èìååò ñìûñëà. Ñ ýòèì íè÷óòü
íå õóæå ñïðàâëÿþòñÿ èììóíîìîäóëèðóþùèå è ïðîòèâîâèðóñ-
íûå ïðåïàðàòû - àìèêñèí, èíãàâèðèí, êàãîöåë, àðáèäîë, âèôå-
ðîí, èíòåðôåðîí, îöèëëîêîêöèíóì, ãðèïïôåðîí, îðãîôåðîí è
äðóãèå. Ãëàâíûìè ñèìïòîìàìè âñåõ ôîðì ãðèïïà ÿâëÿþòñÿ
âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, êàøåëü, íàñìîðê, áîëü â ãîðëå, ãîëîâ-
íàÿ áîëü, ó÷àùåííîå äûõàíèå, áîëè â ìûøöàõ. Íå çàíèìàé-
òåñü ñàìîëå÷åíèåì, à ñâîåâðåìåííî îáðàùàéòåñü ê âðà÷ó,
ñîáëþäàéòå âñå íàçíà÷åíèÿ, ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè è ðåñ-
ïèðàòîðíûé ýòèêåò.
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