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Православие

Почти�десять�лет�при
Свято�-�Ни�ольс�ом

приходе�работает�Вос�рес-
ная�ш�ола.�Первое�время
преподавала�в�ней�Наталья
Ни�олаевна�На�ибина,�а�с
2009��ода�по�пор�чению
отца�Але�сея�Ла��тина� -
Оле��Юрьевич� Б��а�ов.
Главной�задачей�Вос�рес-
ной�ш�олы��а��было,�та��и
остаётся,�по�е�о�словам,
нравственное�воспитание
подрастающе�о�по�оления.
Вот�почем��все,�что�дела-
ется�в�Вос�ресной�ш�оле,
направлено�именно�на�это.
Формы�работы�использ�-
ют�разные,�начиная�с�ле�-
ций,�на��оторых�препода-
ются�основы�веры,�раз�о-
воры�и�беседы,�а�та�же
выполнение� различных
домашних�заданий,�прове-
дение��он��рсов.�Уже�на
первом�занятии,��сраз��же
после�озна�омления�с�хра-
мом�и�задачами�Вос�рес-
ной�ш�олы,�начинают��ре-
бята�из�чать�за�он�Божий
и�Священное�Писание.�На
втором�занятии�воспитан-
ни�ам� преподают� темы
"Бо��-�творец�всей�Вселен-
ной",�а�дальше�по�про�рам-
ме�-� "Сотворение�мира,

земли�и�все	о�то	о,�что�на
земле".

-�При�под	отов�е���за-
нятиям�я�использ�ю�специ-
альн�ю�поп�лярн�ю�литера-
т�р�,�предназначенн�ю�для
детей:� детс��ю�Библию,
За�он�Божий.�Я�объясняю,
�а��был�сотворён�первый
челове�,��а��появились�пер-
вые�люди�Адам�и�Ева,�-�рас-
с�азывает�Оле	�Б�	а�ов.�-
Объясняю�детям,�что�та�ое
райс�ие�наслаждения�и�что
представляет�собой�жизнь
в�раю.�Говорим�мы�на�заня-
тиях�и�о�том,�что�та�ое�змий
-�ис��ситель�дьявол.�Из�-
чаем�мы�и�житие�святых,
зна�омимся�и�с�дв�надеся-
тыми�праздни�ами…�По-
с�оль���дети�ходят�в�Вос-
�ресн�ю�ш�ол��по�желанию
и�специально	о�набора�в
неё�нет,��ни�то��не�обязы-
вает�ребятише��приходить
в�храм��аждое�вос�ресенье,
поэтом��и���ранее�прочи-
танным� ле�циям� прихо-
диться�преподавателю�пе-
риодичес�и�возвращаться.
Пол�чается,�что�для�одних
ребят�-�это�зна�омство�с
новым�материалом,�а�для
др�	их�-�за�репление�прой-
денно	о.

Среди�воспитанни�ов
Вос�ресной�ш�олы�есть�и
ребята,�пришедшие�совер-
шенно�сл�чайно�или�по�чье-
м�-то�совет�.�Но�двери�Вос-

�ресной�ш�олы�от�рыты
для�всех�ребятише�,�неза-
висимо�от�то	о�-�вер�ющие
они�или�нет.�Особое�вни-
мание���деляется�в�Вос-
�ресной�ш�оле�детям�из
малообеспеченных�семей,
поэтом��по�сложившейся
традиции�в�храм�приходят

вер�ющие�с�приношения-
ми,��оторыми�потом��	оща-
ют�воспитанни�ов�ш�олы.�В
процессе�общения,�во�вре-
мя�проведения�и	р�и��он-

��рсов�ребята�становятся
	�маннее�и�добрее���лю-
дям.�И�это	о,�по�словам
Оле	а�Б�	а�ова,�нельзя�не
заметить,�потом��что�дети
б��вально�меняются�на�	ла-
зах!�В�прошлом�	од��для
Вос�ресной�ш�олы�приоб-
рели��мн�ю�православн�ю

и	р�,��оторая�не�толь�о�по-
зволяет�за�репить�знания,
пол�ченные�на�ле�циях,�но
еще�и�приобщает�дето���
нравственной� ��льт�ре.
Механизм�этой�и	ры�та�ой:
в�процессе�и	ры�пол�чают
�частни�и�жетоны,��по��о-
торым��оценивается��ро-
вень�их�знаний.�Пол�чают
воспитанни�и�и�домашние
задания,�правда,�не�та�ие,
�а��в�обычной�общеобра-
зовательной�ш�оле,�но�все-
та�и�ш�ольные�задания.

Есть�в�Вос�ресной�ш�о-
ле�и�а�тивные��чащиеся,
�оторые�постоянно�ходят�на
занятия.�В�их�числе�-�Ан-
жела�и�Мария�Рыбачен�о,
Ирина,�Вениамин�и�Юрий
На	ибины,�Влад�Копылов.
Ребята,�посещающие�ш�о-
л�,�с�о	ромным��доволь-
ствием�рис�ют�а�варелью,
цветными�и�простыми��а-
рандашами�-��а��на�задан-
ные�темы,�в�том�числе�и
на�рели	иозные,�та��и�на
свободные.�Среди�рис�н-
�ов� немало� талантливых
работ,��оторые�выставляют
на��всеобщее�обозрение.

С�интересным�и��вле-
ченным�преподавателем
Оле	ом�Б�	а�овым�раз	ова-

Седьмо�о� января
православные

люди�б�д�т�встречать�Рож-
дество�Христово�-�один�из
�лавных�христианс�их�праз-
дни�ов,��становленный�со-
�ласно�цер�овном��веро�-
чению�в�честь�рождения
Христа.�В��ан�н�дв�надеся-
то�о�праздни�а�наш��оррес-
пондент�Татьяна�Носова�по-
встречалась�со�священни-
�ом�Павлом�Вол�овс�им,
настоятелем�наше�о�Свято-
Ни�ольс�о�о�храма.

-� Отец� Павел,� 
а

Вы�пришли�в�рели�ию?
Это� Ваш� осознанный
выбор?

-�Среди�моих�родствен-
ни�ов�священносл�жите-
лей�не�было.�В�наш��се-
мью�рели	ию,�вер��при-
внесла�мама.�О�рестили
меня�ещё�в�детстве.�А��о	-
да�я�стал�ч�ть�постарше,
мама�стала�брать�меня�с
собой�на�сл�жб��в�цер�овь.
Ка��-то�мы�были�в�Красно-
ярс�е�и�зашли�в�храм,�Цер-
�овный�хор�пел�"Рад�йся
Бла	ая�Вратарница,�двери
райс�ие� нам� отверзаю-
щая"…�Сейчас�я�знаю,�что
это�а�афист�Иверс�ой�и�о-
не�Божией�Матери.�Слова
и�мелодия�до�сих�пор�зв�-
чат���меня�в�д�ше.�А�то	да
в�храме�подошёл��о�мне�на-
стоятель�храма�архиманд-
рит�Серафим�и�спросил,��то
я�и�от��да?�Неожиданно
для�меня�он�предложил�мне
зайти�в�алтарь,�на�что�я�с
радостью�со	ласился.�По
о�ончании�Бо	осл�жения
отец�Серафим�о�чём-то�по-
	оворил�с�моей�мамой�и
предложил�мне�остаться
пожить�при��храме�и�помо-
	ать�в�алтаре.�Вот�та��и�на-
чалось�моё��дальнейшее
воцер�овление…�По�про-
шествии�времени�я�ещё
два�раза�приезжал�в�Крас-
ноярс�ий�монастырь,�там
нёс�посл�шание:�жил�при
монастыре�и�помо	ал�свя-
щенносл�жителям.�То	да�я
�чился�в�девятом��лассе,
а�в�десятом�и�одиннадца-
том�стал�пономарить�в�На-
зарово,�	де�я�родился�и�вы-
рос.�Потом�пост�пил�я�в�Д�-
ховн�ю�семинарию�в�Томс-

ривают�ребятиш�и�на�раз-
ные�темы:

-�Дети,��оторые�ходят
в�наш��ш�ол�,�заметно�от-
личаются�от�тех,��оторые
ее�не�посещают,��-�считает
Оле	�Юрьевич.�-�Наши�ре-
бятиш�и�становятся�доб-
рее�и,�я�бы�с�азал,�даже�ра-
достнее�и�веселее!�Нет�в
них�	р�бости�и�злости.�Д�-
маю,�что�это�рез�льтат�то	о,
что�при�чаются�дети���цер-
�овным�таинствам�и��исто-
�ам�веры.�Моя�	лавная�за-
дача�-��донести�до�детей�то,
в�чём�за�лючается�смысл
человечес�ой�жизни.

Прошел�в�Вос�ресной
ш�оле�ново	одний�празд-
ни�.�Б�д�т�праздновать�и
Рождество.�Б�д�т�подар�и,
в��сные��	ощения,��театра-
лизованная�постанов�а.�Та-
�ие�постанов�и�в�последние
	оды�ставят�воспитанни�и
театрально	о� �олле�тива
Детс�ой�ш�олы�ис��сств
"Созвездие",�р��оводит��о-
торым�Л.П.Бобина.�Стан�т
дети�водить�хороводы�во�-
р�	�ёл�и.�Словом,�всё�б�-
дет��а����др�	их�детей,�но
толь�о�в�стенах�храма�-�там,
	де�тоже�идет�жизнь…

Т.НОСОВА.

Православная�Цер�овь�начинает�праздновать�Рож-
дество�Христово�в�ночь�с�6�на�7�января�по�новом��сти-
лю.��Сочельни��-�это�семейный��жин.��Вся�семья�на-
�рывает�праздничный�стол,�но��собирается�за�ним�толь�о
после�появления�первой�звезды.�По-своем����рашают
стол.�В�не�оторых�семьях�сохранилась�традиция�посы-
пать�стол�сеном�-�в�память�о�вертепе�и�яслях,�а�затем
�же�по�рывать�белоснежной�на�рахмаленной�с�атер-
тью.�В�центре�ставят�постное�сочиво�(��тью)�и�др�	ие
рит�альные���шанья,��оторых�непременно�должно�быть
двенадцать.�На�второй�день�Рождества�	отовят�бабью
�аш�,�или�баб�ин����тью.��А�на�первый�-�обязательно
	�ся.�Вот�один�из�рецептов�е	о�при	отовления.�Ин	ре-
диенты:�	�сь�-�4,5��	,�артофель�-�12�шт.,л���репчатый�-
6�шт.,мор�овь�-�3�шт.,чесно��-�2�	олов�и,вино��расное
с�хое�-�300�мл.,сахар��оричневый�м�с�овадо�-�5�ст.
л.,�рахмал�-�1�ст.�л.,мед�-�5�ст.�л.,	орчица�-�1�ст.�л.,
морс�ая�соль��р�пная�-�1�ст.�л.,черный�перец�свеже-
молотый�-�1�ст.�л.�Г�ся�вымыть,�обс�шить,�при�необхо-
димости�опалить.�Срезать�ма�симальное��оличество
жира�в�области�	�з�и�и�шеи�и�сделать�по�всей�т�ш�е
частые�про�олы�з�бочист�ой.�Натереть�	�ся�солью�и
перцем.Разо	реть�д�хов���до�220�°С.�На�противень��с-
тановить�решет��,�поместить�на�нее�	�ся,�полить�сме-
сью�меда�с�	орчицей.�Поставить�в�д�хов���и�сраз��же
�меньшить�температ�р��до�160�°С.�Запе�ать�2�часа,
�аждые�20�мин�т�поливая�птиц��жиром�с�противня.�Мор-
�овь�и�л���очистить.�Мор�овь�разрезать�вдоль�на�4�ча-
сти.�Л��овицы�разрезать�пополам.�Голов�и�чесно�а�очи-
стить�от�верхне	о�слоя�шел�хи�и,�не�разделяя�на�з�б-
чи�и,�разрезать�их�попере��пополам.�Картофель�очис-
тить�и��р�пно�нарезать.�Вын�ть�	�ся�из�д�хов�и�и�оста-
вить�на�решет�е.�Слить�с�противня�больш�ю�часть�жира,
оставив�2-3�ст.�л.�Положить�на�противень�овощи,�пере-
мешать.�Поставить�решет���с�	�сем�в�д�хов���еще�на
1�час.�Вын�ть�	�ся,�заверн�ть�в�фоль	��и�оставить�в
теплом�месте�до�подачи���стол�.�Увеличить�температ�-
р��д�хов�и�до�200�°С,�подр�мянить�овощи�в�течение�15
мин.,�переложить�на�блюдо.�Противень�поставить�на
плит�,�влить�вино�и�довести�до��ипения�на�среднем
о	не,�сос�ребая�при�этом�лопат�ой�запе�шийся�со��от
при	отовления�	�ся�и�овощей.�Пол�ченный�со�с�пере-
лить�в�сотейни�,�добавить�1�ст.�л.��рахмала,�разведен-
но	о�в�небольшом��оличестве�холодной�воды,�разме-
шать.�Посолить�по�в��с�.�Рождественс�ий�	�сь�	отов!

�е.�Учиться�мне�нравилось.
После�четвёрто	о��	ода�об�-
чения� я� �же� иподья�он-
ствовал��-�помо	ал�влады-
�е�на�сл�жбах.�Ч�ть�позже
меня�р��оположили�в�дья-
�оны.� � После� о�ончания
семинарии�и�защиты�дип-
лома�я�был�назначен�в�Аба-
�анс��ю�епархию,�а�по�про-

шествии�пол�тора�лет�был
направлен�обратно�в�Томс-
��ю�епархию.�Больше�	ода
назад,�пол�чив�бла	ослов-
ление�архиепис�опа�Томс-
�о	о�и�Асиновс�о	о�Ростис-
лава,��был�я�направлен�на
настоятельство�в�Зырянс-
�ий�приход.�Епархия��при-
обрела� нам� с�мат�ш�ой
Марией�бла	о�строенн�ю
�вартир��в�райцентре.�В
Зырянс�ом�районе�меня
встретили�очень�хорошо.

-�Кто�Ваши�родите-
ли?

-Жив�т�они�в�Краснояр-
с�ом� �рае.� У� мамы� два
высших�образования.�Сей-
час�она�преподаёт�в�ш�оле
математи��,�информати��,
физи���и�тр�ды���дев�ше�.
Отец�раньше�работал�валь-
щи�ом�леса,�а�сейчас�он�-
священни�.�Правда,��о	да
я�пост�пал�в�семинарию,
отец�ещё�не�имел�ни�а�о-
	о�сана.

-� То�есть,�отец�по-
шёл�по�стопам…�сына?!

-�Можно�с�азать�и�та�.
-�Вы�женаты?
-�Да,�после�четвёрто	о

��рса�я�женился.�С�пр�	�
свою�встретил�там�же,�в
семинарии.�В�один�день
были�и�ре	истрация�в�ЗАГ-
Се,� и� венчание.� Раньше
Мария�пела�в�хоре�Преоб-
раженс�о	о�собора�	орода
Аба�ана,�а�по�с�бботам�р�-
�оводила�детс�им�хором
православной�	имназии�в

этом�же��афедральном�со-
боре…

-�А�дети�%�вас�есть?
-�По�а�нет.
-�С%ществ%ет�стерео-

тип,�что�в�семьях�свя-
щенносл%жителей�мно-
�о�детей…

-�Да,�вы�правы.
-Ка
ово�место�рели-

�ии� в� современном
мире?�Чем�сейчас�явля-
ется�цер
овь�для�вер%-
ющих?

-За� всех� с�азать� не
мо	�,�но�большинство�лю-
дей�придерживаются�пра-
вославия,�постепенно�начи-
нают�возвращаться�в�е	о
лоно�после�страшных�	оне-
ний�на�цер�овь�после�1917
	ода.�Теперь�отстраивают
храмы�и�всё�больше�наро-
да�приходит�на�сл�жбы.�Но
хоч��заметить,�что�в�Томс-
�ой�области�в�храмах�бы-
вает�больше�прихожан,�чем,
например,�в�Аба�ане.�Д�ша
сама�по�себе�-�христиан�а,
она�стремится���возвышен-
ном�.�Вот�почем��челове�,
пытаясь�найти,�в�чём�же
смысл�жизни,�неред�о�на-

ходит�е	о�в�вере.
-Нас
оль
о� важно

для�вер%юще�о�соблю-
дать�пост?

-�Пост�для�вер�юще	о
очень� важен.� За� 	рехи
наши�мы�должны�прини-
мать�страдания.�Для�то	о
чтоб�Господь�простил�наши
	рехи,�мы�должны�претер-
певать�лишения…

-� Бывает,� что� ста-
р%ш
и,� 
оторые� зани-
маются� врачеванием,
дают��водич
%,�
оторая,
я
обы,�лечит…

-Мо	�� с�азать� един-
ственное:� самая� л�чшая
вода�-�Бо	оявленс�ая.�Она
все	да�есть�в�храме.�Л�ч-
ше�все	о�пить�её��тром�с
молитвой�и�верой.�Та�ая
вода�может�дол	о�стоять
дома�и�не�испортиться,�по-
том��что�она�освящена�в
святой�праздни��Крещения
Господня.

-� Слышала,� что� во
время�
рещения�маль-
чи
а�вносят�в�алтарь,�а
девоч
%�нельзя.�Почем%?

-�Со	ласно�правилам,
�аждо	о�младенца�м�жс�о-
	о�пола�или�же�м�жчин�,
принимающе	о��рещение,
пола	ается�заносить�или�же
заводить�в�алтарь.�Делает-
ся�это�потом�,�что��аждый
м�жчина�потенциально�мо-
жет�быть�сл�жителем�ал-
таря�Господня�-�в�священ-
ном�сане�либо�исполняя
посл�шание�цер�овносл�-
жителя.�В�отношении�же
женщин�соро��четвёртое
правило�Свято	о�Поместно-
	о�Собора�Лаоди�ийс�о	о
	ласит:�"Не�подобает�жене
в�алтарь�входить".

-Послезавтра� �лав-
ный� христианс
ий
праздни
� -� Рождество
Христово…

-�В�этот�день�православ-
ные�вспоминает�о�том,�что
родился� Христос-спаси-
тель.�И�с�ним�родилась�на-
дежда�на�спасение��наших
д�ш�и�все	о�человечества.
Всех�вас,�доро	ие�братья�и
сёстры,� в� день� Свято	о
Рождества�Христова�при	ла-
шаем�в�храм.�Шесто�о�ян-
варя�в�17�часов�состо-
ится�торжественное�Ве-

чернее�Бо�осл%жение,�а
седьмо�о�января�в�9�-
30� -� праздничная� Бо-
жественная�лит%р�ия�и
в� 13� часов� -� Рожде-
ственс
ий� праздни

для�всех�детей�и�их�ро-
дителей.�Шесто�о�янва-
ря�в�10�часов�%тра�в�Чер-
датах� пройдёт� празд-
ничный�молебен.

-�С�седьмо�о�января
начинается�Святочная�не-
деля�с��аданиями�и�
о-
лядованием.�Приветств%-
ется�ли�это�цер
овью?

-�К��оляд�ам�правосла-
вие�относится�хорошо.�Дети
ходят� и� поздравляют� со
святыми� праздни�ами� -
Рождеством� Христовым,
Василия�Вели�о	о�и�Кре-
щения�Господне	о.�В�дни
Свято�,�то�есть�после�Рож-
дества,� не� бывает� даже
поста.�Все�люди�праздн�-
ют,�ходят�др�	���др�	��в�	о-
сти�и�развле�аются.�Все
рад�ются�светлом��Христо-
в��Рождеств�.��Храни�Вас
Господь�и�с�наст�пающим
праздни�ом!


